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YOGA-ACADEMY SALZBURG

In Kooperation mit der Yoga Alliance of America

Mit diesem Dokument bestitigt die Yoga-Academy Salzburg
unter der Leitung von Janaki H. Arnet, dass Herr

MAG. FLORIAN BAUER

die erforderlichen S00 Unterrichtsstunden (60 Minuten) der Yoga
LehrerInnen Ausbildung mit den folgenden Inhalten: Anatomie,
Physiologie, Philosophie & Ethik, Aufbau und Ausfiihrung der Asanas,
Pranayama, Meditation, Entspannungstechniken, Lehrmethodik mit
Praktikum, erfolgreich abgeschlossen hat.

"Oanake #. rnnet

Psgchotherapie & Yoga
runnhausgasse
5020 Salzburg - Aeusf'fia- urope

sy

Programmleiterin
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